
Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι Κ Ο  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο15ος Αιματολογικά Νέα
Ογκολογικά Νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΑΛΑΜΑΤΑ
ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ

Elite

ΚΥΚΛΟΣ

11-12 ΣΕΠΤEΜΒΡΙΟΥ
2 0 2 0

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ
ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ
• ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ, Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ, Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ,

Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• 3ΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Ε.Ν.Ε.
• ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ
• ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
• ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

ΕΛΛΑΔΟΣ
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επιστημονικό Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜΑ

Χορηγούνται 8 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης απότην Ε.Ν.Ε.
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επιτροπές

Επίτιμος Πρόεδρος Σεμιναρίου: Καρδαμάκης Δημήτριος

Επιστημονική Επιτροπή
Προεδρείο: 

Αδαμόπουλος Ιωάννης, Σταματοπούλου Σοφία
Μέλη:

Μητροπολίτης Μεσσηνίας
κκ Χρυσόστομος
Μητροπολίτης Ιλίου, Αχαρ-
νών και Πετρουπόλεως κκ
Αθηναγόρας
Αδαμοπούλου Θεοδούλη
Αρδαβάνης Αλέξανδρος
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος

Γουργουλιάννης Κωνσταντίνος
Δαλέκου Μαρία
Καλόφωνος Χαράλαμπος
Κίττας Χρήστος
Κουράκλη Αλεξάνδρα
Μάργαρη Νικολέττα
Μπαρμπούνης Βασίλειος
Παναγόπουλος Περικλής

Πετράκος Γεώργιος
Πλακάς Σωτήριος
Ρόμπος Ιωάννης
Σαμώνης Γεώργιος
Σκρεπέτης Κωνσταντίνος
Συμεωνίδης Αργύριος
Τσίου Χρυσούλα
Τσιρώνη Μαρία

Οργανωτική Επιτροπή
Προεδρείο: 

Αραποστάθη Κανέλλα, Γκούζου Μαρία, Κουτελιάρη Βασιλική

Μέλη:
Αγγελοπούλου Παναγιώτα
ΔΕ Βοηθών Ιατρικών και Βιολογικών
Εργαστηρίων, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Αδαμοπούλου Κωνσταντίνα
Ειδ. Γυναικολόγος Μ/Γ Κλινική Αττικό
Νοσοκομείο
Αδαμοπούλου Στεφανία Δέσποινα
Φαρμακευτική Σχολή Ευρωπαϊκού
Πανεπιστημίου Κύπρου
Αρβανίτης Γεώργιος
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, πρόεδρος 3ου Π.Τ. ΕΝΕ
Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας
Μεσογειακής Αναιμίας
Γαλιατσάτου Άννα
Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, Μονάδας Χημειο -
θεραπείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ Καλαμάτας
Καλαποθαρέα Ζαχαρούλα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής
Αναιμίας
Καμπουγέρη Ευσταθία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μονάδας
Μεσογειακής Αναιμίας
Κολοβός Πέτρος
Επ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Κορδούλη Μαρία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Εργαστη -
ριακού Τομέα, Γ.Ν Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Κοσκινάς Παναγιώτης
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), ΠΕΔΥ
Κουρούπη Κωνσταντίνα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδας Μεσογειακής
Αναιμίας
Κουτέλα Κατερίνα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τομεάρχης Παθολογικού
Τομέα
Κωστέα Αγγελική
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Βραχείας,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Νικητέα Χρύσα
ΔΕ Τεχνικός Φαρμάκων, Καλλυντικών &
παρεμφερών προϊόντων, Γ.Ν.
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Σκουτέλης Δημήτριος
Νοσηλευτής, MSc, PhD, Πρόεδρος ΕΝΕ
Συναδινού Κωνσταντίνα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Διατομεακού και
Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ.
Καλαμάτας
Χαχής Ευάγγελος
Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, Μονάδα Μεσογειακής
Αναιμίας,Γ.Ν Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
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15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

χαιρετισμός

Αγαπητοί συνεργάτες,

Το 2005 συνειδητοποιώντας την ανάγκη για συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση
πραγματοποιήθηκε η 1η Ημερίδα Αιματολογικά Νέα. Με τη δική σας ενθάρρυνση
και συμπαράσταση, η προσπάθεια αυτή συνεχίστηκε και σήμερα σας προσκα-
λούμε στις εργασίες του 15ου Σεμιναρίου.

Το 2014 η επιτακτική ανάγκη για συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων των επαγγελ-
ματιών υγείας μας παρότρυνε να προσθέσουμε και θεματολογία που άπτεται της
νοσηλευτικής φροντίδας του αρρώστου.

Το 2018 στον 13ο Κύκλο προστέθηκαν και αμιγώς Ογκολογικά θέματα αναγνωρί-
ζοντας τις σημαντικές εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου.

Στην κουλτούρα της βιαστικής και ξέφρενα γρήγορης εποχής μας, βασιλεύει το
κατάξερο πνεύμα της πληροφορίας. Στο σεμινάριο δεν επιθυμούμε να τεθεί μό-
νο το ζήτημα της γνώσης αλλά και της σωστής κρίσης.

Το να κατέχει κανείς ακένωτη δεξαμενή γνώσεων, χωρίς να διαθέτει το χάρισμα
του σκεπτικισμού και παράλληλα της κριτικής σκέψης, τον καθιστά σχολαστικό
και άχρηστο. Πρέπει να ασκεί κανείς, τη βαθιά και πλατιά σκέψη και όχι την πο-
λυμάθεια.

Εκπαίδευση είναι η εκμάθηση της τεχνικής της χρήσης της γνώσης. Η ρήση του
Βρετανού φιλοσόφου Alfred North Whitehead αποτελεί για εμάς το κίνητρο, και
για τους διακεκριμένους ομιλητές το ερέθισμα για την μεταφορά γνώσεων και
ανταλλαγή σκέψεων κατά τη διάρκεια της διημερίδας που με τη δική σας παρου-
σία και ενεργό συμμετοχή ελπίζουμε να έχουμε ένα γόνιμο και εποικοδομητικό
διάλογο.

Εκ της Επιστημονικής Επιτροπής

Αδαμόπουλος Κ. Ιωάννης                                 Σταματοπούλου Σοφία
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15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

επιστημονικό πρόγραμμα

Παρασκευή 11 Σεπτεμβρίου 2020

09:00-09:15 Προσέλευση - Εγγραφές

09:15-10:45 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας & Ορθοπαιδική
Συντονιστές: Ε. Σιάμου, Θ. Μπλέκου

09:15-09:35 Πρόγραμμα ελέγχου εμβολιαστικής κατάστασης μαθητών - Κ.Υ. Καλαμάτας
Π. Θεοδωρακοπούλου, Ε. Τζώρτζη

09:35-09:55 Διατροφή – οστεοπόρωση
Α. Σταματελοπούλου, Γ. Γεωργιοπούλου, Κ. Δουβαρά, Α. Ηλιοπούλου

09:55-10:15 Σκολίωση
Π. Ντεϊμεντές, Π. Νικολακέας, Κ. Χριστόπουλος, Α. Γεωργούτζος, 
Γ. Κολοβός

10:15-10:35 Προσέγγιση καταγμάτων  στη Π.Φ.Υ.
Π. Ντεϊμεντές, Π. Νικολακέας, Χ. Λιαράκος, Α. Κάτσος

10:35-10:45 Συζήτηση

10:45 -11:45 Νοσηλευτική & Νομοθεσία
Συντονιστές: Κ. Αραποστάθη, Μ. Ράλλη

10:45-11:05 Οι επιπλοκές της κολοστομίας – νοσηλευτική φροντίδα
Π. Μαρή, Α. Πανταζοπούλου, Χ. Ξυδιά, Β. Στρατή

11:05-11:25 Ερυθηματώδης λύκος - νεφρική ανεπάρκεια
Κ. Παναγιωτακοπούλου, Σ. Κουρέτα, Θ. Νικολόπουλος

11:25-11:45 Σύγχρονες νομοθετικές εξελίξεις στο νοσηλευτικό επάγγελμα
Ε. Παπαγεωργίου

11:45-12:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

12:00-14:00 Κλινικό φροντιστήριο
Συντονιστές: Τ. Πράττη, Ι. Κοτσομύτη

Το κλινικό ηλεκτροκαρδιογράφημα
Χ. Λεβέντης, Α. Δεληγάκης, Ξ. Φουλίδου, Μ. Σαλαμούρα

14:00-17:00 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  δ ι α κ ο π ή



11
-1

2 
| Σ

ΕΠ
ΤΕ

Μ
Β

Ρ
ΙΟ

Υ
| 2

02
0 

|Σ
ΥΝ

ΕΔ
ΡΙ

Α
Κ

Ο
Κ

ΕΝ
ΤΡ

Ο
ΞΕ

Ν
ΟΔ

ΟΧ
ΕΙ

Ο
EL

IT
E

Κ
Α

Λ
Α

Μ
ΑΤ

Α

5

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι Κ Ο  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο

 17:00-18:00 Κλινικό φροντιστήριο 
Συντονιστές: Σ. Αλεξοπούλου, Σ. Αγγελή, Π. Βλαχογιαννοπούλου

Στελέχωση υπηρεσιών υγείας: Προσέλκυση, επιλογή, τοποθέτηση και 
εκπαίδευση – Πολιτικές και μέθοδοι σχεδιασμού στελέχωσης
Γ. Αβραμίδης, Τ. Πολυκανδριώτης

18:00-18:45 Επίκαιρα θέματα στην ιατρική
Συντονιστές: Γ. Πετράκος, Κ. Σκρεπέτης
Διατήρηση γονιμότητας και δυνατότητα εγκυμοσύνης μετά από ΧΜΘ
Π. Παναγόπουλος
Κλινικές μελέτες. Σημαντικός παράγων ανάπτυξης στην Αιματο/Οκολογία
Γ. Σιβολαπένκο
Σχολιαστής: Σ. Νάτσης

18:45-19:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

19:00-20:00 Διαγνωστική προσπέλαση αιματολογικών νοσημάτων 
με εντόπιση στον πνεύμονα και το μεσοθωράκιο
Συντονιστής: Κ. Γουργουλιάννης

Παρουσίαση περιστατικών
Ε. Καρέτση

Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση λεμφοϋπερπλαστικών νοσημάτων
Θ. Βασιλακόπουλος

Σχολιαστές: Σ. Παπαγεωργίου, Ν. Χαρχαλάκης, Μ. Μιχαήλ

20:00-20:15 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί
Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Σ. Σταματοπούλου

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ. Χρυσόστομος
Α. Βασιλόπουλος, Δήμαρχος Καλαμάτας
Δ. Τζωρτζίνης, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας
Εκπρόσωπος Περιφέρειας Πελοποννήσου
Εκπρόσωπος Νοσοκομείου Καλαμάτας
Εκπρόσωπος Ε.Ν.Ε.

20:15-21:00 Εναρκτήρια Διάλεξη
Συντονιστές: Χ. Κίττας, Α. Αρδαβάνης

Το αίμα φορέας δύναμης, υγείας και ζωής: ερμηνευτική προσέγγιση 
του συμβολισμού του αίματος στην ιστορία των θρησκειών
Μητροπολίτης Ιλίου, Αχαρνών και Πετρουπόλεως κ. Αθηναγόρας
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15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου 2020

09:30-11:45 Νοσηλευτική & Covid-19
Συντονιστές: Α. Δούλου, Σ. Μπούζα, Κ. Κουρούπη

09:30-09:55 Covid-19 και σακχαρώδης διαβήτης
Α. Παξιμάδη, Α. Μοσχοβίτης, Χ. Χαριτούδη, Ε. Σιάμου

09:55-10:20 Περιεγχειρητική αντιμετώπιση ασθενών ύποπτων 
και θετικών για Covid-19: η αναισθησιολογική ματιά
Α. Αθανασοπούλου

10:20-10:45 Η αιμοδοσία στην εποχή του SARS-Cov2
Α. Πουλέα

10:35-11:10 Κρίση της ψυχικής υγείας στην εποχή του Covid-19
Σ. Λαγού, Μ. Λουκά, Ε. Λαγούδη, Π. Περίχαρου

11:10-11:35 Η ψυχολογία της νοσηλευτικής αντιμετώπισης ασθενών με Covid-19 
σε Νοσοκομείο - Κέντρο Αναφοράς (Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»)
Ζ. Επταμηνιτάκη, Δ. Λέκκα, Ι. Καρούμπαλη

11:35-11:45 Συζήτηση

11:45-12:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

12:00-14:00 Κλινικό φροντιστήριο
Περιεγχειρητική φροντίδα χειρουργικού ασθενή
Συντονιστές: Χ. Τσίου, Θ. Αδαμοπούλου, Ε. Μπαστούνη

12:00-12:15 Προεγχειρητική ετοιμασία ασθενή
Ι. Πετρακόγιαννη, Β. Μίχος, Α. Κρέπαπα, Θ. Αδαμοπούλου

12:15-12:30 Προεγχειρητική  ετοιμασία οφθαλμολογικού ασθενή
Β. Κουτελιάρη, Ε. Μπαστούνη

12:30-13:00 Διεγχειρητική φροντίδα ασθενή:
από τη ματιά του Νοσηλευτή Αναισθησιολογικού
Α. Αθανασοπούλου
από τη ματιά του Νοσηλευτή Χειρουργείου
Μ. Φάββα

13:00-13:15 Αίθουσα Ανάνηψης
Α. Φρούτζα, Α. Λάσκαρη, Ι. Παρνασά, Κ. Αντωνέα, Θ. Αδαμοπούλου

13:15-13:30 Μετεγχειρητική φροντίδα ασθενή
Π. Χαρέα, Γ. Γεωργιοπούλου, Α. Ηλιοπούλου, Θ. Αδαμοπούλου

13:30-13:45 Μετεγχειρητική Μαιευτική Νοσ/κή φροντίδα μετά από φυσιολογικό 
τοκετό & καισαρική τομή
Μ. Μαλλιαρού, Ε. Μούτογλη

13:45-14:00 Συζήτηση
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Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι Κ Ο  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο

14:00-17:00 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  δ ι α κ ο π ή

17:00-18:00 Διοίκηση & Πληροφορική στις Υπηρεσίες Υγείας
Συντονιστές: Γ. Λιακέα, Μ. Γκούζου

17:00-17:20 Οι παλιοί τρόποι δε μπορούν ποτέ να ανοίξουν καινούργιες πόρτες. 
Αποκωδικοποιώντας την αντίσταση στην αλλαγή: μια προσέγγιση με 
επίκεντρο τον άνθρωπο
Γ. Κουρή

17:20-17:40 Κινητές εφαρμογές και υποστήριξη ασθενών με ψυχικές ασθένειες
Δ. Συκά

17:40-18:00 Παράγοντες ικανοποίησης χρηστών αποδοχής πληροφοριακών
συστημάτων στο χώρο της υγείας
Μ. Χελά

18:00-18:30 Διάλεξη
Συντονιστές: Μ. Δαλέκου, Μ. Τσιρώνη
Vit-D και σωματική άσκηση ως δευτερογενής πρόληψη καρκίνου
Χ. Πανόπουλος
Σχολιαστής: Α. Τζοβάρας

18:30-18:45 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

18:45-19:45 Debate: Καρκίνος και θρόμβωση 
Συντονιστές: Ν. Ξυδιά, Α. Καπόγλη
Υπέρ Ηπαρίνης χαμηλού μοριακού βάρους
Μ. Γαβαλάκη
Υπέρ DOACS
Γ. Αναγνώστου
Σχολιαστές: Α. Κουμαριανού, Π. Καλοφωλιάς

19:45-20:15 Διάλεξη
Συντονιστές: Α. Χριστοπούλου, Ν. Αποστολοπούλου
Καρκίνος πνεύμονος – τί αλλάζει σήμερα στο θεραπευτικό πεδίο;
Χ. Παππά
Σχολιαστής: Σ. Περουκίδης

20:15-20:45 Διάλεξη
Συντονιστές: Χ. Καλόφωνος, Β. Μπαρμπούνης
Η εξέλιξη της επιστήμης: εμπνεύσεις, εμπόδια και επιτεύγματα
Γ. Σαμώνης

20:45-21:15 Συμπεράσματα – Λήξη Εργασιών
Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Σ. Σταματοπούλου
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15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

τίτλοι ομιλητών - προέδρων
Αβραμίδης Γεώργιος MSc, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο

Αττικής, Πρόεδρος Συλλόγου Νοσηλευτικών Ψυχιατρικών
Νοσοκομείων ΕΣΥ Ν. Αττικής, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής
Ψυχικής Υγείας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας

Αγγελή Σταυρούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμόπουλος Ιωάννης Διευθυντής Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμοπούλου Θεοδούλη MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αθανασοπούλου Αγγελική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αλεξοπούλου Σταματία MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Κυπαρισσίας

Αναγνώστου Γεώργιος Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο
Ερρίκος Ντυνάν

Αντωνέα Κανέλλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αποστολοπούλου Νίκη Συντονίστρια-Διευθύντρια, Α' Παθολογικού Τμήματος, Πρόεδρος
Επιστημονικού Συμβουλίου, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Αραποστάθη Κανέλλα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αρδαβάνης Αλέξανδρος Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής - Επιστημονικός Υπεύθυνος,
Α΄ Παθολογικό-Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας,

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Γαβαλάκη Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ν.Υ. Αιμοδοσίας και Κέντρο

Αναφοράς Συγγενών Αιμορραγικών Διαταραχών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργιοπούλου Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ.

Καλαμάτας
Γεωργούτζος Αριστείδης Ιατρός Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Γκούζου Μαρία MSc, PhD, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής

Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Γουργουλιάννης Κωνσταντίνος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής

Κλινικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Δαλέκου Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακή Αναιμίας,

Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Καλαμάτας
Δεληγάκης Απόστολος MSc, Νοσηλευτής, ΜΕΘ Γ.Ν. Πάτρας, Director BLS/AED-ECG &

Farmacology, Instructor ILS, ΕΕ, ΕΕΚΑ, Κλινικός Εκπαιδευτής
Δουβαρά Καλιρρόη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

N.M.Καλαμάτας
Δούλου Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Βραχείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
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Επταμηνιτάκη Ζαμπία MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Β’ Πνευμονολογικής
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Ηλιοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας
Θεοδωρακοπούλου Παναγιώτα Επισκέπτρια Υγείας, Κ.Υ. Καλαμάτας
Καλοφωλιάς Παναγιώτης Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Καλόφωνος Χαράλαμπος Παθολόγος-Ογκολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών
Καπόγλη Άντζελα Διευθύντρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Καρέτση Ελένη Επιμελήτρια Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου

Θεσσαλίας
Καρούμπαλη Ισμήνη Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Ψυχιατρική Κλινική, 

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Κίττας Χρήστος Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής & Πρώην Πρύτανης

Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, Όμιλος
Υπηρεσιών Υγείας «Βιοϊατρική»

Κολοβός Γεώργιος Ιατρός Ορθ/κός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κοτσομύτη Ιωάννα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μ. Εμφραγμάτων, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουμαριανού Αργυρώ Διευθύντρια Α’ Αιματολογικής Κλινικής, Metropolitan General
Κουρέτα Σοφία MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.T.N., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Κουρή Γεωργία MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια ΠΕ, Αιμοδοσία, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Κουρούπη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μεσογειακή Αναιμία, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Κουτελιάρη Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής Κλινικής, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Κρέπαπα Αλεξία MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Λαγού Σταυρούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Ψυχιατρική Κλινική, 

Γ.Ν. Καλαμάτας
Λαγούδη Ελευθερία Ψυχολόγος, Υπεύθυνη Στεγαστικής Δομής Προγράμματος

Ψυχαργώς του ξενώνα «Η Κιβωτός», Μετεκπεδευθείσα στην
ψυχοθεραπεία Gestalt

Λάσκαρη Άννα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Λεβέντης Χαράλαμπος MSc, Νοσηλευτής, ΜΕΘ Γ.Ν. Πάτρας, Director BLS/AED, Instructor
ILS, Γ.Γ. 3ου Π.Τ. ΕΝΕ

Λέκκα Δήμητρα MSc, Ψυχολόγος, Ψυχιατρική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
Υποψήφια Διδάκτωρ Παντείου Πανεπιστημίου Αθηνών

Λιακέα Γεωργία MSc, Διευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας
Λιαράκος Χρήστος Ιατρός Ορθ/κός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Λουκά Μαρία MSc, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική, 

.Ν. Καλαμάτας
Μαλλιαρού Μαρία Μαία, Μαιευτική/Γυναικολογική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
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15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

Μάργαρη Νικολέττα Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Μαρή Παναγιώτα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Μιχαήλ Μιχάλης Διευθυντής Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Μίχος Βασίλειος MSc, Νοσηλευτής ΤΕ, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Μοσχοβίτης Αλέξανδρος MSc, Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Μούτογλη Ελένη MSc, Μαία, Μαιευτική/Γυναικολογική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Μπαρμπούνης Βασίλειος Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Γ’ Ογκολογικής Κλινικής,

«Metropolitan Hospital»
Μπαστούνη Ελισσάβετ MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΩΡΛ Οφθαλμολογική Κλινική, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας
Μπλέκου Θεανώ Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Α’ Παθολογική Κλινική, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Μπούζα Σταυρούλα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Νάτσης Σταύρος MD, ΜSc, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός Αναπαραγωγής και

Fertility Preservation, Επιστημονικός Συνεργάτης Κλινικής
Αναπαραγωγής, «Γέννημα IVF»

Νικολακέας Περικλής Ιατρός Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής, Ορθοπαιδικής
Κλινικής Καλαμάτας

Νικολόπουλος Θεόδωρος Γενικός Ιατρός
Ντεϊμεντές Παναγιώτης Ιατρός Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής, Ορθοπαιδικής

Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 
Ξυδιά Νικολέττα Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Νοσηλευτική

Μονάδα Καλαμάτας
Ξυδιά Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Παναγιωτακοπούλου Κυριακή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΤΝ, Γ.Ν. Μεσσηνίας
Παναγόπουλος Περικλής Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, 

Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πανόπουλος Χρήστος MD, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού

Τμήματος, «Ευρωκλινική Αθηνών»
Πανταζοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Παξιμάδη Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Παπαγεωργίου Ελένη Δικηγόρος, PhD
Παπαγεωργίου Σωτήριος Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογική Μονάδα, 

Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Παππά Χριστίνα Πνευμονολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Γ' Ογκολογικής

Κλινικής, «Metropolitan Hospital»
Παρνασά Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Περίχαρου Πολυξένη Επισκέπτρια Υγείας, Ψυχιατρική Κλινική,  Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Περουκίδης Σταύρος MD, MSc, PhD, Ογκολόγος- Παθολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού

Τμήματος, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης
Πετρακόγιαννη Ιουλία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
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Πετράκος Γεώργιος MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής
Γυναικολογικής/Μαιευτικής Κλινικής Γ.Ν. Καλαμάτας

Πλακάς Σωτήριος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Πολυκανδριώτης Τζαννής MSc, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψ.Ν.Α., Γενικός Γραμματέας
ΕΝΕ

Πουλέα Αργυρώ MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιμοδοσία, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Πράττη Τρισεύγενη MSc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής,
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ράλλη Μαρία MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Γ.Ν. Μεσσηνίας,
Ν.Μ. Καλαμάτας

Σαλαμούρα Μαρία MSc, Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό, Director BLS/AED,
Instructor ILS, Γ.Ν. Α. Αχαΐας

Σαμώνης Γεώργιος Ογκολόγος-Λοιμωξιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας,
Συνεργάτης Metropolitan Hospital

Σιάμου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Γ.Ν. Μεσσηνίας
Σιβολαπένκο Γρηγόριος Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Φαρμακοκινητικής,

Διευθυντής Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Σκρεπέτης Κωνσταντίνος Συντονιστής Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Γ. Ν. Μεσσηνίας
Σταματελοπούλου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Σταματοπούλου Σοφία Παθολόγος - Ογκολόγος, Νοσοκομείο Καλαμάτας
Στρατή Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Συκά Δήμητρα MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Καλαμάτας
Τζοβάρας Αλέξανδρος PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Β’, Α’ Παθολογική -

Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Τζώρτζη Ευδοκία Επισκέπτρια Υγείας, Κ.Υ. Καλαμάτας
Τσίου Χρυσούλα Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Ενήλικα και Περιεγχειρητικής

Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
Τσιρώνη Μαρία Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήματος Νοσηλευτικής

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
Φάββα Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Φουλίδου Ξανθίππη MSc, Νοσηλεύτρια, Instructor BLS/AED, Γ.Ν. Πάτρας
Φρούτζα Αγγελική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας,

Ν.Μ. Καλαμάτας
Χαρέα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 

Ν.Μ. Καλαμάτας
Χαριτούδη Χρύσα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Χαρχαλάκης Νικόλαος Αιματολόγος, Διευθυντής, Α' Αιματολογική Κλινική, Metropolitan 

General, Αθήνα
Χελά Μαρία Υπεύθυνη Τμήματος Οργάνωσης και Πληροφορικής, 

Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Χριστόπουλος Κωνσταντίνος Ιατρός Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής, Ορθοπαιδικής

Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
Χριστοπούλου Αθηνά Διευθύντρια Παθολογίας-Ογκολογίας, Υπεύθυνη Ογκολογικής

Μονάδας, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας», Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών



12

15 οςΑιματολογικά Νέα
Ογκολογικά νέα
Σύγχρονη Νοσηλευτική

ΚΥΚΛΟΣ

γενικές πληροφορίες
Διοργάνωση
Αρχέγονο Κύτταρο Αίματος

Με τη συνεργασία
• του Αιματολογικού Τμήματος 

Γ.Ν. Μεσσηνίας
• του Ογκολογικού Τμήματος Γ.Ν. Μεσσηνίας
• της Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Γ.Ν. Μεσσηνίας
• του 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε.
• της Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνιακών

Σπουδών

Υπό την Αιγίδα
• του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας
• της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Elite City Resort
Ναυαρίνου 2, 24100 Καλαμάτα
Τ: 27210 22434
www.elite.com.gr

Ημερομηνία Διεξαγωγής
11-12 Σεπτεμβρίου 2020

Το Συνέδριο θα διεξαχθεί λαμβάνοντας όλα
τα προληπτικά μέτρα κατά της διασποράς
του COVID-19 και με φυσική παρουσία προ-
καθορισμένου αριθμού ατόμων, σύμφωνα
με τις ισχύουσες διατάξεις. Βάσει των νέων
υγειονομικών πρωτοκόλλων, το Συνέδριο θα
προβάλλεται ταυτόχρονα διαδικτυακά μέσω
της ιστοσελίδας www.livemed.gr.

Οδηγίες Φυσικής Παρακολούθησης:
Όσοι συμμετέχοντες επιθυμούν να έχουν φυ-
σική παρουσία θα πρέπει να συμπληρώσουν
από πριν την φόρμα συμμετοχής. Στη συνε-
δριακή αίθουσα θα επιτρέπεται συγκεκριμέ-
νος αριθμός ατόμων με την απαραίτητη από-
σταση σύμφωνα με τα προβλεπόμενα μέτρα
προφύλαξης. Στους συμμετέχοντες θα σταλεί
ηλεκτρονικό barcode που θα πρέπει να σκανά-
ρουν κατά την είσοδό τους στην αίθουσα.

Οδηγίες Διαδικτυακής Παρακολούθησης:
Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο livemed χρησι-
μοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθεί-
τε, επιλέξτε την κατηγορία Live και το συνέδριο
που θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέ-
χεια το εικονίδιο Go Live ή Go Virtual. Μπορεί-
τε να πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας στο
συνέδριο μέσω της εικονικής γραμματείας. 
Εάν είστε νέος χρήστης, παρακαλούμε ακο-
λουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογαρια-
σμού συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία
στο Livemed. Η δημιουργία λογαριασμού είναι
δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολού-
θηση των ομιλιών.

Παραλαβή Πιστοποιητικού:
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί
μετά το πέρας των εργασιών του Συνεδρίου σε
όσους συνέδρους παρακολούθησαν το 60%
των συνολικών ωρών του επιστημονικού  προ-
γράμματος. Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD), θα υπολογι-
στεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης που
θα καταγραφεί στο σύστημα καταμέτρησης
στην είσοδο της αίθουσας, καθώς και στην
πλατφόρμα Livemed.
Οι συμμετέχοντες που θα παρακολουθήσουν
διαδικτυακά μπορούν να παραλάβουν το πι-
στοποιητικό τους απευθείας από την πλατ-
φόρμα μέσω του πεδίου «Παραλαβή Πιστο-
ποιητικού», το οποίο ενεργοποιείται μετά τη
λήξη του Συνεδρίου και θα είναι ενεργό για 1
εβδομάδα. Στους συμμετέχοντες με φυσική
παρουσία, το πιστοποιητικό θα αποσταλεί στο
e-mail που έχουν δηλώσει κατά την εγγραφή
τους.

Γραμματεία Σεμιναρίου

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη, 
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr, 
Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή
προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη
των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το το www.events.gr (πολιτική απορρήτου)


