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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο ενδέκατο συνέδριο ογκολογίας στην
πρωτοβάθμια περίθαλψη με θέμα: "Νεότερες εξελίξεις στον Καρκίνο του Πνεύμονα: Από
την έρευνα στην κλινική εφαρμογή".

Το συνέδριο διοργανώνεται από την Ογκολογική Μονάδα της Γ΄ Πανεπιστημιακής
Παθολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών σε συνεργασία με το
Ογκολογικό Κέντρο Ιατροβιολογικής Εκπαίδευσης & Έρευνας, και έχει ως θέμα τα νεότερα
ερευνητικά και κλινικά δεδομένα για τη διάγνωση, πρόγνωση, θεραπεία και υποστηρικτική
αγωγή ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα. 

Καθώς νέες - πολλά υποσχόμενες θεραπείες- έρχονται στο προσκήνιο, νέες παρενέργειες
έρχονται να μας προβληματίσουν και να μας προκαλέσουν να τις αντιμετωπίσουμε.
Ταυτόχρονα οι σύγχρονες εξελίξεις της τεχνολογίας, της μοριακής βιολογίας και της γενετικής
μας ανοίγουν ένα παράθυρο στην πιο πρώιμη διάγνωση και την εξατομικευμένη προσέγγιση
της θεραπείας. Σε μια τέτοια ευρύτερη οπτική αποσκοπούν οι ομιλίες του συνεδρίου από
Επιστήμονες Υγείας που φοιτούν στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών «Καρκίνος
Πνεύμονα: Σύγχρονη κλινικοεργαστηριακή προσέγγιση και έρευνα» καθώς και από
προπτυχιακούς φοιτητές Ιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.
Οι ομιλητές με τις παρουσιάσεις τους θα συμβάλλουν στην περαιτέρω εξοικείωση μας με
τις νεότερες ερευνητικές και θεραπευτικές εξελίξεις αλλά και με κλινικά περιστατικά που
αφορούν στον ογκολογικό ασθενή .

Σας περιμένουμε στο ξενοδοχείο Crowne Plaza Hotel στις 8-9 Δεκεμβρίου 2017 για μια
εποικοδομητική συζήτηση και ανταλλαγή γνώσεων και εμπειριών, που ευελπιστούμε να
αποτελέσει το έναυσμα για την ανάπτυξη νέων ερευνητικών εργασιών σε όλους τους τομείς
της Ογκολογίας Θώρακος .

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Μαρία Κιαγιά
MD, PhD Παθολόγος, 
Επιστημ. Συνεργάτης 

Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Ογκολογική Μονάδα ΓΠΠ,

ΓΝΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Δήμητρα Γράψα
MD, PhD, Κυτταρολόγος,

Επιστημ. Συνεργάτης 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 

Ογκολογική Μονάδα ΓΠΠ, 
ΓΝΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Δημήτριος Βάσσος
MD, MSc, FCCP 

Πνευμονολόγος, Επιστημ.
Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής
ΕΚΠΑ, Ογκολογική Μονάδα

ΓΠΠ, ΓΝΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»



Επιτροπές

Πρόεδροι Συνεδρίου

Δημήτριος Βάσσος - Δήμητρα Γράψα - Μαρία Κιαγιά

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή

Ασημακοπούλου Αθηνά
Βασσιάς Αντώνης
Βάσσος Δημήτρης
Γκαράβελα Θωμαΐ
Γκιόζος Ιωάννης
Γόγαλης Θεόδωρος
Γράψα Δήμητρα
Δημακάκος Ευάγγελος
Ζωντανός Μάριος
Καράμπελας Ηλίας
Κιαγιά Μαρία
Κόκκοτου Ελένη

Κοντοπύργιας Γιώργος
Κοπιτοπούλου Αλεξάνδρα
Κοττέας Ηλίας
Κουνάδης Γεώργιος
Κρομμύδας Γιώργος
Λαγού Στυλιαννή
Λυράκος Δημήτρης
Λώλας Γιώργος 
Μαριόλη Νίκη
Μουρούτη Νίκη
Μούτσος Μιχάλης
Μπούρα Παρασκευή

Νταλάκου Ελευθερία
Πανταζόπουλος Κοσμάς
Παπασπηλίου Αγγελική
Ραμφίδης Βασίλης
Σκούρας Βασίλης
Στεφάνου Δήμητρα
Τουρκαντώνης Ιωάννης
Τριγγίδου Ροδούλα
Τσαγκούλη Σοφία
Τσιμπούκης Σωτήρης
Χαρπίδου Ανδριανή
Χρήστου Σουλτάνα

Αlkaud Sahem 
Ασημακοπούλου Αθηνά
Βάσσος Δημήτριος
Γαϊτανάκης Στυλιανός
Γάσπαρος Φώτιος
Γεροντίδου Χρυσούλα
Γιούργα Μαρία
Γκαραβέλλου Μαρία
Γκαρδιάκος Δημήτριος
Γκιόζος Ιωάννης
Γράψα Δήμητρα
Δαμιανίδου Βασιλική
Δάφνης Ανδρέας
Δημακάκος Ευάγγελος
Δημητρίου Νικόλαος
Δραμετσιώτη Αιμιλία

Ελευθεράκης Παπαϊακώνου 
Ευάγγελος
Θεοδωρόπουλος Αθανάσιος
Θεοχάρη Νικολέττα
Θεοχάρη Χριστίνα
Καλατζή Ζωή
Καράμπελας Ηλίας
Κιαγιά Μαρία
Κοττέας Ηλίας
Κουσουλή Ιουλία
Κουτσικούρη Ελένη
Μακρυγιάννη Αθανασία
Μαριόλη Ανδρονίκη
Μούτσος Μιχάλης
Μπούρα Παρασκευή
Νταλάκου Ελευθερία

Ντάνης Αθανάσιος
Πάνου Ιλιάνα
Παρασκευά Μαρία 
Παυλάκης Μιχάλης
Ροϊδης Ιωάννης
Ρουμπή Αικατερίνη
Σιδηροπούλου Νεκταρία
Σκορπιδέα Αφροδίτη
Στέλιος Κωνσταντίνος
Τουρκαντώνης Ιωάννης
Τσαγκούλη Σοφία
Φίλης Χρήστος
Χαρπίδου Ανδριανή
Χρήστου Νίνα
Χριστοδούλου Αυγή
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Παρασκευή     08 Δεκεμβρίου                                                                   2017

16:30-17:15      Προγνωστική σημασία κλινικοεργαστηριακών 
παραγόντων στον καρκίνο πνεύμονα
Πρόεδροι: Δήμητρα Γράψα, Μιχάλης Μούτσος

                           Συσχέτιση ιστολογικών υπότυπων του 
                           αδενοκαρκινόματος πνεύμονα πρώιμου 
                           σταδίου με την επιβίωση των ασθενών                              Στυλιανός Γαϊτανάκης

                           Ανοσοϊστοχημικοί προγνωστικοί δείκτες στον 
                           καρκίνο πνεύμονα                                                                     Κωνσταντίνος Στέλιος

                           Προγνωστική σημασία Body Mass Index (BMI) σε 
                           ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα                                                           Χρήστος Φίλης

17:15-17:45      Nεότερες απεικονιστικές και ακτινοθεραπευτικές
                           μέθοδοι στον καρκίνο πνεύμονα
                           Πρόεδροι: Ζωή Καλαϊτζή, Δημήτρης Βάσσος

                           Νεότερα ραδιοφάρμακα για την απεικόνιση 
                           καρκίνου πνεύμονα με PET/CT SCAN                        Αθανάσιος Θεοδωρόπουλος

                           Στερεοτακτική ακτινοθεραπεία ως μέσον στοχευμένης 
                           θεραπείας στον πρωτογενή όγκο και τις μεταστάσεις 
                           στο μεσοθωράκιο σε ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα                Ιουλία Κουσουλή

17:45-18:15      Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο πνεύμονα
                           Πρόεδροι: Ανδριανή Χαρπίδου, Παρασκευή Μπούρα

                           Συνδυασμοί ανοσοθεραπείας στη 
                           θεραπεία του μη μικροκυτταρικού 
                           καρκίνου πνεύμονα                                  Ευάγγελος Ελευθεράκης Παπαϊακώνου

                           Βιοδείκτες στην ανοσοθεραπεία ασθενών 
                           με καρκίνο πνεύμονα                                                                      Μιχαήλ Παυλάκης

18:15-19:00      Αθηροσκλήρυνση: Παθογένεια και θεραπεία
                           Πρόεδροι: Ευάγγελος Δημακάκος, Ανδρονίκη Μαριόλη

                           Ο σακχαρώδης διαβήτης στην αθηροσκλήρυνση                      Φώτιος Γάσπαρος

                           Η αρτηριακή υπέρταση στην αθηροσκλήρυνση                              Μαρία Γιούργα

                           Η δυσλιπιδαιμία στην αθηροσκλήρυνση                                Μαρία Γκαραβέλλου

Πρόγραμμα
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Σάββατο          09 Δεκεμβρίου                                                                   2017

09:00-10:30      Στρογγυλό Τραπέζι
                           Πρόεδροι: Νίνα Χρήστου, Αικατερίνη Ρουμπή

                           Μη χειρουργικά αίτια οξείας κοιλίας

                           Γαστρεντερολογικές παθήσεις                                                         Ανδρέας Δαφνής

                           Μεταβολικές - αιματολογικές παθήσεις                                             Αlkaud Sahem 

                           Eνδοθωρακικές παθήσεις                                                            Νικολέττα Θεοχάρη

                          Καρδιακή ανεπάρκεια

                           Παθοφυσιολογία Καρδιακής ανεπάρκειας (ορισμός,
                           ταξινόμηση)                                                                                 Νικόλαος Δημητρίου

                           Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια (Διάγνωση και Θεραπεία)   Δημήτριος Γκαρδιάκος

                           Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια (Διάγνωση και Θεραπεία)         Χριστίνα Θεοχάρη

10:30-11:00      Διάλειμμα

11:00-13:15      Καρκίνος του πνεύμονα: Από την έρευνα στην κλινική εφαρμογή
                           Πρόεδροι: Ιωάννης Γκιόζος, Ηλίας Κοττέας, Σοφία Τσαγκούλη, 

Ελευθερία Νταλάκου 

                           Αναδρομική μελέτη παρατήρησης ασθενών με EGFR (+) 
                           μη μικροκυτταρικό καρκίνο του πνεύμονα με στόχο 
                           την κλινική συσχέτιση του είδους των μεταλλάξεων 
                           του EGFR με την ανταπόκριση στη θεραπεία με τους 
                           διαθέσιμους EGFR-TKIs καθώς και ως προβλεπτικό δείκτη   Μαρία Παρασκευά

                           Διαδερμική θερμοκαυτηρίαση με ραδιοσυχνότητες 
                           (RFA) και μικροκύματα (MWA) υπό την καθοδήγηση 
                           αξονικού τομογράφου πνευμονικών όζων 1-3 εκ          Νεκταρία Σιδηροπούλου

                           Αξιολόγηση της θωρακοχειρουργικής θωρακοσκόπησης
                           στη διάγνωση και σταδιοποίηση ασθενών με καρκίνο 
                           πνεύμονα                                                                               Αθανασία Μακρυγιάννη

                           Η σχέση του δείκτη μάζας σώματος και η επιβίωση 
                           ασθενών με μη μικροκυτταρικό καρκίνο πνεύμονα 
                           σταδίου ΙV                                                                                              Ιωάννης Ροϊδης

                           Aλλαγές στον τρόπο ζωής ασθενών με διάγνωση 
                           νεοπλασίας πνεύμονα                                                                  Ελένη Κουτσικούρη

                           Η επίδραση της διακοπής καπνίσματος στην ποιότητα 
                           ζωής των ασθενών που λαμβάνουν θεραπεία λόγω 
                           πνεύμονα                                                                                       Αυγή Χριστοδούλου
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                           Modeling the complex interplay between immute 
                           response and the nervous system growth and 
                           metastasis                                                                                     Αφροδίτη Σκορπιδέα

                           Νοσηλευτική φροντίδα σε ασθενείς με αιμόπτυση και 
                           καρκίνο πνεύμονα σε πνευμονολογική κλινική                  Χρυσούλα Γεροντίδου

                           Συνοσηρότητα νεφρικής νόσου και καρκίνου του 
                           πνεύμονα                                                                                      Γεωργία Ατζολιδάκη

13.15-13.45      Διάλειμμα

13.45-14.45      Στρογγυλό Τραπέζι
                           Πρόεδροι: Μαρία Κιαγιά, Αθηνά Ασημακοπούλου

                           Ποιότητα ζωής και επείγοντα συμβάματα σε ασθενείς 
                           με καρκίνο πνεύμονα

                           Επείγοντα συμβάματα σε ασθενείς με καρκίνο 
                           πνεύμονα                                                                                                   Ιλιάνα Πάνου

                           Η επίδραση στην ποιότητα ζωής της διάγνωσης 
                           του καρκίνου                                                                                    Αθανάσιος Ντάνης

                          Επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ

                           Διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια                                       Αιμιλία Δραμετσιώτη

                           Διαβητικό πόδι                                                                            Βασιλική Δαμιανίδου



Πρόεδροι – Ομιλητές
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Αlkaud S.                           Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Ασημακοπούλου Α.        MD, MSc, cPhD, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α., Γ’ ΠΠ
Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Ατζολιδάκη Γ.                   Νοσηλεύτρια Π.Ε. , Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας

Βάσσος Δ.                         MD, MSc, FCCP, Πνευμονολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.,
«Η Σωτηρία»

Γαϊτανάκης Σ.                   Ειδικευόμενος Χειρουργικής Θώρακος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Γάσπαρος Φ.                    Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Γεροντίδου Χ.                   Noσηλεύτρια ΤΕ, 5η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., 
«Η Σωτηρία»

Γιούργα Μ.                       Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Γκαραβέλλου Μ.             Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Γκαρδιάκος Δ.                  Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Γκιόζος Ι.                           MD, PhD, FCCP, Πνευμονολόγος, Συντονιστής Ομάδας Εργασίας
Καρκίνου Πνεύμονα, Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία,
Ογκολογική Μονάδα Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Γράψα Δ.                           MD, PhD, Κυτταρολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.,
«Η Σωτηρία»

Δαμιανίδου Β.                 Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Δαφνής Α.                         Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Δημακάκος Ε.                   Αγγειολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα Γ΄ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Δημητρίου Ν.                   Φοιτητής Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Δραμεσιώτη Α.                Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 6ο έτος

Ελευθεράκης                    Παθολόγος Ογκολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Ογκολογικό 
Παπαϊακώβου Ε.             Τμήμα Θεραπευτική Κλινική Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Θεοδωρόπουλος Α.        Μεταπτυχιακός φοιτητής, τεχνολόγος ακτινολόγος, Τεχνολογικό
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών, Σχολή Επαγγελμάτων
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Ακτινολογίας και
ακτινοθεραπείας

Θεοχάρη Ν.                      Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών.

Θεοχάρη Χ.                       Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Καϊλατζή Ζ.                       Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,
Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κιαγιά Μ.                          MD, PhD, Παθολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.,
«Η Σωτηρία»
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Κοττέας Η.                        M.D, Ph.D, Παθολόγος Ογκολόγος, Ογκολογική Μονάδα, 
Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Κουσουλή Ι.                      Τεχνολόγος ακτινολόγος του τμήματος Ραδιολογίας -
Ακτινολογίας ΤΕΙ Αθηνών

Κουτσικουρή Ε.                Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο 
«Άγιος Σάββας»

Μακρυγιάννη Α.             Χειρουργός θώρακα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός», Μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ογκολογίας
Θώρακα

Μαριόλη Α.                      Παθολόγος, PhD, Επιστημονικός συνεργάτης, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ογκολογική Μονάδα, Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.,
«Η Σωτηρία»

Μούτσος Μ.                     Παθολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα Γ΄ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Μπούρα Π.                       Πνευμονολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής Σχολής
Αθηνών, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Νταλάκου Ε.                     Παθολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Ογκολογική Μονάδα, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Ντάνης Α.                          Επιμελητής Παθολόγος, Παθολογική Ογκολογική κλινική, 
Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά»

Πάνου Ι.                            Noσηλεύτρια ΤΕ, Τ.Ε.Π., Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Παρασκευά Μ.                Ειδικευόμενη Πνευμονολόγος, Β’ Πνευμονολογική Κλινική,
Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο

Παυλάκης Μ.                   Ειδικευόμενος Παθολογικής Ογκολογίας, Ογκολογικό Τμήμα
Γ.Ν.Α. Ευαγγελισμός

Ροΐδης Ι.                            Νοσηλευτής ΜΕΘ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής
Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Ρουμπή Α.                         Τμήμα Θεραπευτική Κλινική Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Σιδηροπούλου Ν.            Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης και
Επεμβατικής Ακτινολογίας Γ.Ν.Α. «Η Σωτηρία»

Σκορπιδέα Α.                    Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Μ.Α.Φ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Στέλιος Κ.                           Πνευμονολόγος Φυματιολόγος, εξιδεικευόμενος εντατικολόγος
ΜΕΘ/ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Τσαγκούλη Σ.                   Πνευμονολόγος, «Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

Φίλης Χ.                             Ειδικευόμενος Παθολογίας, Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Χαρπίδου Α.                     MD, PhD, Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ’ ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α., «Η Σωτηρία»

Χρήστου Ν.                       Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ογκολογική Μονάδα Γ΄ΠΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Χριστοδούλου Α.             Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ/ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
Ογκολογικό Κέντρο Ιατροβιολογικής Εκπαίδευσης και
Έρευνας
Ογκολογική Μονάδα Γ΄ΠΠ, Ιατρική Σχολή Αθηνών

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Ξενοδοχείο Crowne Plaza
Μιχαλακοπούλου 50, 11528, Αθήνα

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
8-9 Δεκεμβρίου 2017

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι δωρεάν

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ε.T.S. Events & Travel Solutions A.E. 
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr


