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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι:  	 Ειρήνη Γεωργίου

	     	 Αθηνά Βούρτση

Αντιπρόεδροι: 	 Αλεξάνδρα Αθανασίου

		  Δώρα Καναβού

		  Αρκάδιος Ρουσάκης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι:  	 Σπύρος Λαζάρου

		  Μιχάλης Αγγελόπουλος

Αντιπρόεδροι: 	 Νίκος Πατσινακίδης

		  Παναγιώτης Καπέτας

		  Αγγελική Νικοπούλου

Μέλη:		  Χρυσούλα Γερανού

		  Ασπασία Κατσούλη

		  Γεώργιος Κυρόπουλος

		  Τριάδα Μαλκότση

		  Σταμάτης Μερκούρης

		  Κωνσταντίνος Μπουτσιάδης

		  Κωνσταντίνος Συργιάννης

		  Ιωάννης Σώης

↘ ΕπιτροπέςΕπιτροπές
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↘ ΧαιρετισμόςΧαιρετισμός
Αγαπητοί  Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας προσκαλούμε στην Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνισης Μαστού με 
τίτλο: «BI-RADS v2025: Από το Manual στην Κλινική Διαχείριση», η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 
10 Οκτωβρίου 2026 στο ξενοδοχείο Divani Caravel στην Αθήνα.

Η συνεχής εξέλιξη της Απεικόνισης του Μαστού και η ανανέωση του BI-RADS καθιστούν επιτακτική την 
ανάγκη για κοινή γλώσσα, ομοιομορφία στην περιγραφή των ευρημάτων και τεκμηριωμένη κλινική 
διαχείριση. Η νέα έκδοση BI-RADS v2025 δεν αποτελεί απλώς μία επικαιροποίηση της ορολογίας, αλλά 
ένα σημαντικό εργαλείο που επηρεάζει την καθημερινή πρακτική του Ακτινολόγου και τη συνεργασία 
του με τις υπόλοιπες ειδικότητες που εμπλέκονται στο αντικείμενο του μαστού. 

Στόχος της Ημερίδας είναι να παρουσιαστούν, με πρακτική προσέγγιση και πραγματικά κλινικά 
παραδείγματα, όλες οι σημαντικές αλλαγές που εισάγει το νέο BI-RADS στη Μαστογραφία, την 
Ψηφιακή Τομοσύνθεση, τη Συνθετική Μαστογραφία, τη Μαστογραφία με Σκιαγραφικό, το Κλασικό 
Υπερηχογράφημα, τα Αυτοματοποιημένα Συστήματα Υπερήχων (ABUS) και τη Μαγνητική Τομογραφία 
Μαστών.

Ιδιαίτερη βαρύτητα θα δοθεί στα νέα απεικονιστικά χαρακτηριστικά των βλαβών, στις μη ογκόμορφες 
αλλοιώσεις, στις διαγνωστικές παγίδες και στα συχνότερα σφάλματα της καθημερινής πρακτικής. 
Μέσα από τη συσχέτιση των διαφορετικών απεικονιστικών μεθόδων και την εφαρμογή των αρχών 
του BI-RADS, θα επιχειρηθεί η μετάβαση από τη θεωρητική γνώση του Manual στην ορθή κλινική 
εφαρμογή αυτού.

Πιστεύουμε ότι η γνώση αποκτά πραγματική αξία όταν μετατρέπεται σε καλύτερη φροντίδα για κάθε 
γυναίκα. Με αυτή τη φιλοσοφία σχεδιάστηκε η Ημερίδα, φιλοδοξώντας να αποτελέσει έναν χώρο 
ουσιαστικής εκπαίδευσης, γόνιμου επιστημονικού διαλόγου και ανταλλαγής εμπειριών μεταξύ όλων 
των συναδέλφων που υπηρετούν την Απεικόνιση του Μαστού.

Σας ευχαριστούμε θερμά για την παρουσία και τη συμμετοχή σας και ευχόμαστε οι εργασίες της 
Ημερίδας να αποτελέσουν πηγή γνώσης και χρήσιμης εμπειρίας.

Με εγκάρδιους συναδελφικούς χαιρετισμούς

Οι Πρόεδροι της Ο.Ε. Οι Πρόεδροι της Ε.Ε.

Ειρήνη Γεωργίου,
MD, MSc

Αθηνά Βούρτση, 
MD, PhD

Σπύρος Λαζάρου, 
MD, PhD

Μιχάλης 
Αγγελόπουλος 

MD,PhD
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↘ ΕπιστημονικόΕπιστημονικό ΠρόγραμμαΠρόγραμμα
		  Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2026
		
		  ΑΙΘΟΥΣΑ: ΜAKEDONIA B

08:30-09:00	 Εγγραφές - Προσέλευση

09:00-09:10	 Χαιρετισμός

09:10-09:30	 Εισαγωγή στα BI-RADS				                      Stamatia Destounis 

09:30-11:00	 1st Session 

		  Προεδρείο: Ειρήνη Γεωργίου, Αρκάδιος Ρουσάκης, Αγγελική Νικοπούλου

		  BI - RADS στη Μαστογραφία, Τομοσύνθεση & CEM

09:30-10:00	 Νεότερα δεδομένα στη Μαστογραφία		          Μιχάλης Αγγελόπουλος 

		  BI - RADS στο Υπερηχογράφημα

10:00-10:30	 Νεότερα δεδομένα στο Υπερηχογράφημα και στο ABUS	             Παναγιώτης Καπέτας

		  BI - RADS στη Μαγνητική Μαστογραφία

10:30-11:00	 BI - RADS στη Μαγνητική Μαστογραφία. Νεότερα δεδομένα	        Δώρα Καναβού

11:00-11:30	 Διάλειμμα Καφέ

11:30-12:30	 2nd Session - Η εφαρμογή των BI - RADS στην κλινική πράξη

		  Προεδρείο: Κωνσταντίνος Κουφόπουλος, Καλλιόπη Βαράκη

11:30-11:50	 Γκρίζες ζώνες στην ταξινόμηση BI - RADS ΙΙΙ & IV	     Κωνσταντίνος Συργιάννης

11:50-12:10	 Διαχείριση των μη ογκόμορφου τύπου 
		  αλλοιώσεων σε όλες τις τεχνικές				        Σπύρος Λαζάρου

12:10-12:30	 Διαχείριση αποτιτανώσεων και διαταραχών 
		  της αρχιτεκτονικής				                   Νίκος Πατσινακίδης
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		  Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2026
		
		  ΑΙΘΟΥΣΑ: ΜAKEDONIA B

12:30-13:30	 3rd Session 

		  Προεδρείο: Γιώργος Κυρόπουλος, Μαρία Μηλάτου

		  Παγίδες και λάθη στη χρήση των BI - RADS - 
		  Case based περιστατικά		                Κασσιανή Γιαννάκη, Αθανάσιος Ζουζός

13:30-14:30	 Ελαφρύ Γεύμα

14:30-15:00	 Δορυφορική διάλεξη

                                 Προεδρείο: Αθηνά Βούρτση

		  CEM biopsy - an alternative to MRI biopsy
		  in the Greek healthcare system setting           Κασσιανή Γιαννάκη, Αθανάσιος Ζουζός

15:00-16:30	 4th Session - Multimodal προσέγγιση και MDT
		

		  Συνδυασμός απεικονιστικών μεθόδων 
		  και συσχέτιση αυτών με τα BI - RADS MDT cases

		  Ακτινολόγος: Αθηνά Βούρτση

		  Χειρουργοί: Βασίλειος Βενιζέλος, Δημήτριος Γροσομανίδης, 
			         Χριστίνα Τσιώνου, Πέτρος Χαραλαμπούδης  

		  Oγκολόγος: Μαρία Αυγουστίδου, Ελένη Γαλάνη

		  Παθολογοανατόμος: Πετρούλα Αραπαντώνη - Δαδιώτη

		  Ακτινοθεραπευτής: Δέσποινα Κατσώχη, Παντελής Σκάρλος

	
16:30-18:10	 Workshop 

		  Προεδρείο: Σπύρος Λαζάρου, Μιχάλης Αγγελόπουλος

		  Παρουσίαση περιστατικών - Live voting
		  Κωνσταντίνος Μπουτσιάδης, Ματίνα Πότση

18:10-18:25	 Κλείσιμο Ημερίδας

- 07 -- 07 -  



↘ ΓενικέςΓενικές ΠληροφορίεςΠληροφορίες

↘ Διοργάνωση:

↘ Υπο την Αιγίδα:

Υπουργείο Παιδείας

↘ Ημερομηνία διεξαγωγής:

10 Οκτωβρίου 2026

↘ Τόπος διεξαγωγής:

Ξενοδοχείο Divani Caravel
Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Τ.Κ. 161 21, Αθήνα
Τηλ.: 210 7207 000

↘ Γλώσσα:

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

↘ Εγγραφές:

Η εγγραφή και η παρακολούθηση επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες υγείας. Οι συμμετέχοντες 
είναι απαραίτητο να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό 
στοιχείο.

Κόστος Εγγραφών με Φυσική 	            	     
Παρακολούθηση αποκλειστικά      	                    	   

	 Ειδικευμένοι			   € 90		         

	 Ειδικευόμενοι 			   € 70		        

	 Άλλες ειδικότητες 		  € 70 		        

**  Στις παραπάνω τΣτις παραπάνω τιμές συμπεριλαιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.μβάνεται ΦΠΑ 24%.
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↘ Το δικαίωμα συμμετοχής στην Ημερίδα περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση των επιστημονικών συνεδριάσεων
• είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

↘ Οδηγίες παρακολούθησης:

Στους συμμετέχοντες θα σταλεί ηλεκτρονικό badge (barcode), το οποίο θα πρέπει να σκανάρουν 
κατά την είσοδο και έξοδο τους στην αίθουσα.

↘ Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης:

Θα χορηγηθούν 6,5 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (European CME 
credits / ECMECs) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

↘ Παραλαβή Πιστοποιητικού

Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά, μετά το πέρας των εργασιών της 
Ημερίδας, σε όσους συνέδρους έκαναν εγγραφή και παρακολούθησαν το 60% των συνολικών 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του 
πιστοποιητικού είναι η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης. 
Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD), θα υπολογιστεί βάσει 
του χρόνου παρακολούθησης που θα καταγραφεί στο σύστημα καταμέτρησης στην είσοδο της 
αίθουσας.

↘ Γραμματεία Ημερίδας
 

Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032
E mail: ets@events.gr Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη 
(download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρείας, του συνόλου 
ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της 
για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το 
www.events.gr.
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↘ Τίτλοι Ομιλητών -Τίτλοι Ομιλητών - ΠροέδρωνΠροέδρων
Destounis Stamatia 	 MD, FACR, FSBI, FAIUM, Managing Partner Elizabeth Wende Breast Care, Chair, 	
			   American College of Radiology Commission on Breast Imaging, Chair, RSNA 
			   Annual Meeting Planning Breast Committee, Chair, American college of 
			   Radiology BI-RADS Atlas 6th Ed. Mammography Writing Committee Rochester, 	
			   NY USA

Αγγελόπουλος Μιχάλης 	 MD, PhD, Ακτινοδιαγνώστης, Ειδικός Ιατρός Μαστού, Κέντρο Απεικόνισης 	
			   Μαστού-Γυναίκας, Αθήνα

Αραπαντώνη-Δαδιώτη 	 MD, PhD, Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια Παθολογοανατομικού 		
Πετρούλα		  Εργαστηρίου, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

Αυγουστίδου Μαρία 	 MD, Ογκολόγος-Παθολόγος, Διευθύντρια Ογκολογικής Κλινικής, Ιατρικό 	
			   Κέντρο Αθηνών

Βαράκη Καλλιόπη 		 MD, PhD, Ακτινοδιαγνώστης, Διευθύντρια Τμήματος Ακτινολογίας, 
			   Metropolitan Hospital

Βενιζέλος Βασίλειος 	 Δρ. Χειρουργός Μαστού, MD, MPhil(UK), FACS, FEBS(Hon), Αν. Καθηγητής 	
			   UNIC, Πρόεδρος Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Καρκίνου Μαστού (ΕΧΕΜ), 	
			   Διευθυντής, Πιστοποιημένη Μονάδα Μαστού (EUSOMA), Metropolitan 
			   Hospital

Βούρτση Αθηνά 		  Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού, MD, PhD, Διαγνωστική Μαστογραφία, 	
			   Αθήνα, Ιδρυτική Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνισης Μαστού, 	
			   Ευρωπαϊκή Σύνδεσμος και Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 
			   DenseBreast

Γαλάνη Ελένη 		  MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια Β’ Ογκολογικής Κλινικής, 
			   Metropolitan Hospital

Γεωργίου Ειρήνη 		  MD, MSc, Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού, Διευθύντρια Επιστημονικά 	
			   Υπεύθυνη Τμήματος Διαγνωστικής Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο ‘Αγιος Σάββας»

Γιαννάκη Κασσιανή 	 MD, PhD, FRCR, Επεμβατική Ακτινοδιαγνώστρια  μαστού, Ειδικευθείσα και 	
			   εξειδικευθεισα στο Ην Βασίλειο, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια Aintree 
			   University Hospital , Liverpool Ιδιωτικό Διαγνωστικό κέντρο Πρόληψις 	
			   Συνεργάτης Ομίλου Affidea 

Γροσομανίδης Δημήτριος 	 MD, Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Δ’ Κλινικής Μαστού, Νοσοκομείο 	
			   «Μητέρα»

Ζουζός Αθανάσιος 		 Eιδικός Επεμβατικός Ακτινοδιαγνωστής Μαστού, Τμήμα Μαστού Πρόληψις, 	
			   Αθήνα, Διδάκτωρ Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Καρολίνσκα, Στοκχόλμη

Καναβού Δώρα 		  MD, PhD, European Board of Breast Imaging (EBBI), Ειδική Ακτινολόγος 	
			   Μαστού, «Διαγνωστική Μαστού», Λάρισα

Καπέτας Παναγιώτης 	 PhD, Ακτινοδιαγνώστης, Department of Biomedical Imaging and Image - 
			   Guided Therapy, Medical University of Vienna
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Κατσώχη Δέσποινα 	 MD, PhD, Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία», Διδάκτωρ 	
			   Πανεπιστημίου RWTH Aachen Γερμανίας, Πρόεδρος ΑΚΟΣ

Κουφόπουλος 		  MD, PhD, Ειδικός Ακτινοδιαγνώστης Μαστού
Κωνσταντίνος

Κυρόπουλος Γιώργος 	 Ακτινοδιαγνώστης Μαστού, Alexandria Breast Center

Λαζάρου Σπύρος 		  Απεικονιστής Μαστού, Κέντρο Διάγνωσης Παθήσεων Μαστού 
			   και Οστεοπόρωσης

Μηλάτου Μαρία 		  Επιμελήτρια A’, Τμήμα Διαγνωστικής Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α.  «Ο Άγιος Σάββας»

Μπουτσιάδης Κωνσταντίνος Ειδικός Ακτινολόγος Μαστού

Νικοπούλου Αγγελική 	 MD, PhD, Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού

Πατσινακίδης Νίκος 	 Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, Επιστημονικά Υπεύθυνος, «Υγεία» Πτολεμαΐδας

Πότση Ματίνα 		  Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού

Ρουσάκης Αρκάδιος 	 Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Αξονικής και Μαγνητικής Τομογραφίας & 	
			   Μέτρησης Οστεοπόρωσης, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος PET-CT, 
			   Νοσοκομείο «Υγεία»

Σκάρλος Παντελής 		 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής 	
			   Ογκολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ 	
			   Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογικής Κλινικής, Metropolitan Hospital

Συργιάννης Κωνσταντίνος 	 Ακτινολόγος Μαστού, Διευθυντής Απεικονιστικού Τμήματος Μονάδας 	
			   Μαστού, Metropolitan Hospital

Τσιώνου Χριστίνα 		  Μαιευτήρας-Γυναικολόγος και Χειρουργός Μαστού,  Διευθύντρια Α’ Κλινικής 	
			   Μαστού, Νοσοκομείο «Μητέρα»

Χαραλαμπούδης Πέτρος 	 PhD FRCS, Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας Μαστού, Εξειδικευμένος 	
			   Μαστολόγος
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↘ Γραμματεία Συνεδρίου
 

Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032

E mail: ets@events.gr Website: www.events.gr


